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Energias Renovables y Turismo Rural en Navarra, Espafia:
Un peregrinaje alternativo hacia una forma de vida sostenible

FiRBEH*  Yuji Ankei
ZEEF** Takako Ankei

Resumen | (A4 VEEIC X 2 EH)

Los autores visitaron la Universidad Ptiblica de Navarra en Pamplona de abril a septiembre de 2005,
gracias a un programa de intercambio entre la Prefectura de Yamaguchi y la Comunidad Foral de Navarra.
Navarra es bien conocida como el lugar de nacimiento de San Francisco de Javier y es visitada por numerosos
peregrinos en su viaje por El Camino de Santiago.

En este articulo, describimos los encantos alternativos de Navarra . sus recientes desafios en la introduc-
cion de energias renovables y turismo rural con el objetivo de alcanzar un estilo de vida mis sostenible.
Esperamos que este trabajo sirva como guia introductoria para los japoneses, v especialmente para Yamagu-
chi, como un peregrinacion alternativa a modo de testigo de los logros navarros, y que sirva para hallar
algunas pistas que nos conduzcan a nuestro objetivo de asegurar un modo de vida més sostenible para el futuro.

Guiados por miembros del Aula de Energias Renovables de Aibar, visitamos el Parque Edlico de Izco, el
Centro de Biomasa de Sangtiesa y la Fabrica de Biodiesel de Caparroso entre otros lugares. Fué una grata
sorpresa descubrir la éxitosa reconversion a las energias renovables que los navarros han desarrollado en el
curso de veinte afios. Nos parecid ademdas alentadora la idea de el Aula de Energias Renovables de combinar
los recursos de la energia renovable y el desarrollo sostenible del turismo rural en el marco de atrayentes
programas de educacién medioambiental.

Para conocer el turismo rural, como puede ser el de las casas rurales, seleccionamos dos casos de interés
con la idea de darlas a conocer en Yamaguchi.

El primero es una pionera casa rural en Urruska, cerca de Elizondo. Se halla cerca de la frontera de
Francia en la montafia pirenaica. Se trata de una de las primeras casas rurales de Navarra, habiendo
contribuido la familia propietaria a asesorar a la gente a cerca de cémo abrir y mantener atractivas casas
rurales para los visitantes. Ahora recibe turistas de Espafia y del resto de Europa. La esposa es responsable
de la gestion y su marido, un granjero, le ayuda cuando es necesario. Los visitantes pueden experimentar
actividades agricolas en su compafiia.

El segundo caso fue el hotel rural en Arrarats al norte de Pamplona. Su principal objetivo es ser
energéticamente autosuficiente gracias a las energias renovables como por ejemplo un molino a pequefia
escala, que posee paneles solares en la torre, y suministro de agua caliente a través de paneles solares. Depende
ademis de un caudal para el suministro. El duefio usa materiales no tdxicos, lefia en combinacién con un
moderno sistema para el calentamiento de paredes con tuberias de plastico para la conduccion de agua
caliente. Han restaurado completamente la casa original que estuvo abandonada durante mas de 40 afios. El
proceso de restauracion de la casa transformada en casa rural es de gran interés para los visitantes. También
resultan divertidas las visitas a sus vecinos granjeros y un enorme roble que se encuentra en los alrededores.

Estamos en estos momentos planeando organizar una asociacién de turismo rural en Yamaguchi para
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visitar Navarra para intercambio de experiencias con la ocasién del 500 aniversario de San Francisco Javier
en Mayo de 2006.

Nos gustaria agradecer al Sr. Javier Brieva Yoldi del Instituto Técnico y Gestion Agricola y el Sr. José
Miguel Gamboa Baztan y Sra. Beatriz Sola del Departamento de Cultura y Turismo del Gobierno de Navarra
la oportunidad que nos brindaron de conocer casas rurales de interés. De igual forma, nos gustaria agradecer
a la Srta. Montse Guererro del Aula de Energias Renovables de Aibar/Oibar por habernos guiado en nuestras
visitas a plantas generadoras de Energias renovables. Nos gustaria también expresar nuestra mas sincero
agradecimiento al Profesor José Luis Iriarte Angel, Vice-rector de la Universidad Pablica de Navarra, en
nuestro paso por la universidad y su fomento de los programas de intercambio e investigacion. En Gltimo lugar
nos gustaria agradecer a las numerosas personas e instituciones de Navarra que nos acogieron calurosamente

ofreciéndonos su amistad y colaboracion.
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